Zeitplan:

Vortrage von 10:00 bis 16:00 Uhr
(inkl. Mittagspause).
Fur das leibliche Wohl ist gesorgt.

Ort:

AMEOQOS Klinikum Dr. Heines
Bremen

Rockwinkeler Landstr. 110
28325 Bremen

Anmeldung

Um verbindliche Anmeldung wird
bis zum 10. Mai gebeten

» per E-Mail an
sekr.psy@bremen.ameos.de

oder

» per Fax an 0421/ 4289-130

Kosten:

Die Teilnahme an den Vortragen ist
kostenfrei.

Anmeldung:

per FAX an : 0421/ 4289-130

Hiermit melde ich mich
verbindlich zur Fachtagung
~sucht — (k)eine psychische
Erkrankung?“

am 17.5.2017 an.

Name, Vorname:

Beruf / Institution:

Adresse:

Telefon:

e-mail:

www.brels.de

Fachtagung

Sucht — (k)eine
psychische
Erkrankung?

am Mittwoch,
den 17. Mai 2017

im

AMEOS-KIlinikum Dr. Heines
Bremen

Rockwinkeler Landstr. 110
28325 Bremen

Eine Kooperationsveranstaltung von

N -
AME®S Big/s

AMEOS Klinikum Dr. Heines Bremen



Alkoholbezogene Erkrankungen sind
nach Angststérungen, Nikotin-
abhangigkeit und Depressionen die
vierthaufigste psychische
Erkrankung. Hinzu kommen weitere
suchtmittel- und verhaltensbezogene
Abhangigkeitserkrankungen.

Der Stellenwert dieser Erkrankungen
in der psychiatrischen und
psychotherapeutischen Versorgung
entspricht aber dieser Tatsache
haufig nicht, z. B. gelangen nur ca.
10 % der Alkoholabhéngigen in eine
spezialisierte Behandlung..

Der Fachtag greift das Thema Sucht
als psychische Erkrankung auf.
AuRerdem wird der Zusammenhang
von verschiedenen
Suchterkrankungen mit anderen
psychischen Erkrankungen

erdrtert. Abschlie3end soll
Emotionsregulation als
Behandlungsansatz bei Sucht und
anderen psychischen Erkrankungen
dargestellt werden.

Die Fachtagung ist eine
Kooperationsveranstaltung des
AMEOS-KIlinikums Dr. Heines Bremen

und der Bremischen Landesstelle fir
Suchtfragen (BreLS) e. V. im Rahmen der
Bremer Aktionswoche Sucht.

Tagungs-Programm:

10:00 Uhr bis 10:15 Uhr:
Begruf3ung

Prof. Dr. Uwe Gonther,
AMEOS-Klinikum Dr. Heines
Bremen

Eva Carneiro Alves, BrelLS

10:15 Uhr bis 11:00 Uhr:

Sucht — (k)eine Psychische
Erkrankung ? Einfuhrung in das
Thema

Prof. Dr. Martin Driessen,
Evangelisches Klinikum Bethel

11:00 Uhr bis 11:45 Uhr:

Sucht und Depression — Henne
oder Ei?

Prof. Dr. Jens Reimer,
Gesundheit Nord

12:00 Uhr bis 13:00 Uhr :
Mittagspause mit Imbiss

13:00 Uhr — 13:45 Uhr:

BPtK - Standpunkt:
Alkohol — die legale Droge

Dr. Theresa Unger,
Bundespsychotherapeutenkammer

13:45 Uhr bis 14:30 Uhr:
Cannabis und Schizophrenie

Niklas Hennigs,
AMEOS-Klinikum Dr. Heines
Bremen

14:30 Uhr bis 15:00 Uhr:
Kaffeepause

15:00 Uhr bis 15:45 Uhr:

Emotionsregulation und ihre
Bedeutung fur das Verstandnis
und die Behandlung psychischer
Stérungen

Dr. Sylvia Helbig-Lang, Institut fur
Psychotherapieausbildung an der
Universitat Hamburg.

15:45 Uhr bis 16 Uhr: Abschluss



